
お好み焼体験スタジオ 「OKOSTA」

Cooking(Image)

定番の広島お好み焼や、広島の牡蠣や野菜、牛肉も楽しめるコー
ス、ムスリムフレンドリーコースやベジタリアンコースなど、ご希望に合わ
せてコースが選べます。その他、貸し切り・フリードリンクプラン・パー
ティー、企業の研修旅行、修学旅行等にも対応。
詳細は下記ホームページ、または二次元コードをご確認ください。

https://www.otafuku.co.jp/laboratory/event/okosta.html

TEAM 

BUILDING

申請時期 前日15時まで 所要時間 1時間30分

料 金 約1,980円 - ／人 対象期間 ■通年 □季節限定（ 月～ 月）

適用人数 40人まで その他 広島駅直結でアクセスが便利◎ ＊事前予約が必要です。

日程（参考）

11:00 - 12:30
所要時間

90分

【定番広島お好み焼き体験】
いか天、ねぎかけ、トマトチーズ、激辛麺、季節限定の5種類から好きなトッピ
ングが選べます！自分だけのオリジナルなお好み焼きを作りましょう！
料理が苦手な方も安心、経験豊富なスタッフが焼き方を楽しくレクチャーします。
エプロン、紙帽子付きなので手ぶらでOK

https://www.otafuku.co.jp/laboratory/event/okosta.html


日程（参考）

10:00 - 13:00
地元ガイドが広島平和記念公園や被爆建物をご案内
します。

or

14:00 - 17:00

ピースサイクリング
ガイドと一緒に被爆建物めぐり

世界的には「平和都市」として知られる広島。

それは、この街が原爆にさらされたことに由来する。
なぜ戦争はこの街に大きな傷跡を残したのか。
戦後、広島市民はどのように立ち直ったのか。

広島平和記念公園を起点に、歴史的なエピソードが待ち受ける場所を、地元ガイ
ドの案内で訪れます。平和な日常の尊さ、人々の生活の力強さを感じながら、今を
生きる人々に大切なことを伝えていきます。

広島の歴史と人々の思いを感じる旅を、ぜひ体験してみてください。

TEAM 

BUILDING

申請時期 １週間前まで 所要時間 約3時間

料 金 7,000円 ／ 人 対象期間 通年

適用人数 2 ～ 10人 その他



リサイクル折り鶴を使ったハガキ作り体験

1) 日程（参考）

ツアー中 おりづる再生紙でハガキを書いて、自宅の住所に投函します。
帰宅後に受け取ることができます。

2) 日程（参考）

所要時間：2時間 おりづるをリサイクルしてハガキを作りましょう。作り方は講師
が教えてくれますのでご安心を

1） 休憩時間や移動時間を利用して、毎年広島市に送られてい
る平和のシンボル「おりづる」をリサイクルしたハガキにメッセージを書
いて、自宅の住所に投函します。報奨旅行が終わって帰宅すると、
広島から送られてきた自分のハガキを受け取ることができます。

2）折り鶴を使ったリサイクルハガキ作りを体験できます。作り方は
講師が教えてくれます。

TEAM 

BUILDING

おりづる再生紙で作られたハガキ

人数上限なし

20人まで

申請時期 1週間前まで 所要時間 約2時間

料 金 12,000円／グループ 対象期間 通年

適用人数 20 人まで その他



「井仁の棚田」 田植え・収穫体験

日程（参考）

10:00 10:15 作業説明

10:15 - 12:00 作業開始（田植え※５月、稲刈り※１０月）

12:00 - 13:00 昼食（地元の方々のおもてなし料理）

13:00 - 自由散策

Photo

広島県唯一「日本棚田百選」に選ばれた棚田です。 
また、アメリカのニュース専門放送局「CNN」のWEBニュース特集

「Japan‘s 36 most beautiful places（日本の最も美しい場
所“36選”）」で、広島県では世界文化遺産の『厳島神社』ととも
に『井仁の棚田』が選ばれました。 
棚田の傾斜に合わせ蛇のようにうねる石積みの畦（あぜ）と稲

のコントラストの鮮やかな景色は、まさに現代に残る日本の桃源郷
です。
春には田植え体験、秋には稲刈り体験を楽しめます。

TEAM 

BUILDING

申請時期 事前予約が必要 所要時間 2時間

料 金 要相談 対象期間 ■季節限定（5月：田植え、10月：稲刈り）

適用人数 100 人まで その他



錦帯橋

日程（参考）

10:00 - 10:10 錦帯橋

10:10 - 10:40 吉香公園散策

10:40 - 11:20 岩国城

11:20 - 11:30 錦帯橋

Cooking(Image)

日本三名橋のひとつで、清流錦川に架かる全長約
200mの木造五連のアーチ橋。何度も橋を流されていた
ために、頑強な橋を造ろうと1673年に創建され、1950
年の台風で流されるまで270年以上もその姿を保ちました。
創建当初は、組木等の技術を駆使し釘が使われていない
など独特の構造をもったこの橋の美しさは、世界的にも著
名な浮世絵師、葛飾北斎をはじめ多くの人々を魅了して
きました。現在の橋は1953年に再建され、2001年～
2004年に保存のための架け替えが行われたものです。周
辺には、吉香公園や、岩国城など歴史的建造物が点在
しており、春は桜、夏は鵜飼いや花火の夜景、秋は紅葉、
冬は雪化粧と、四季折々の色彩豊かな景観が楽しめます。

Excursion

申請時期 不要 所要時間 1～2時間

料 金 入橋料 310円 ／ 人 (往復) 対象期間 通年

適用人数 － その他

葛飾北斎「諸国名橋奇覧 すほうの国きんたいはし」



たけはら町並み保存地区散策

日程（参考）

10:30 たけはら街並み保存地区到着

10:30 - 12:30 〃 散策

12:30 - 14:00 「NIPPONIA HOTEL 竹原 製塩町」でランチ

14:00 たけはら街並み保存地区からホテルへ移動

Cooking(Image)

竹原は江戸時代に製塩業と酒造業で栄えた町です。
たけはら町並み保存地区には当時の町並みが今なお残ってお
り、町を歩くとまるで江戸時代にタイムスリップしたような体験が
できます。
「NIPPONIA HOTEL 竹原 製塩町」は、竹原の歴史地区
に残る価値ある建物を、可能な限り当時の趣を残したままリノ
ベーションを施したホテルとレストランです。
竹原の町に息づくエスプリを感じながら、地酒と瀬戸内の恵

みのマリアージュをお愉しみいただけます。
たけはら町並み保存地区で、竹原の文化と伝統を感じてみて
はいかがでしょうか。

Excursion

申請時期 15日前まで（ランチ） 所要時間 2時間

料 金 3,200 ～ 5,000円（ 〃 ） 対象期間 通年

適用人数 40人まで（ 〃 ） その他



Cooking(Image)
Image

Photo

市内中心部の水面の占有率が15%に迫る、名実ともに日本
一の水の都広島を肌で感じることができるツアー。
楽しくインナーマッスルを鍛えることができるSUPは今世界中で
注目されているアクティビティーです。このツアーは、ただSUPを体
験するだけではなく、川の上からのユニークな目線で美しい広島
の街を眺めながら、原爆投下の目印となった相生橋の下をくぐり、
水の上から原爆ドームを見上げることで、広島が世界で一番平
和の尊さを感じることができる街だということに気がついていただ
けることでしょう。

チームで息をそろえて大型SUPを漕ぐことで一体感を高めること
もできます。

TEAM 

BUILDING

申請時期 3日前まで 所要時間 3時間

料 金 大型SUP 4,400円/1人 対象期間 通年

適用人数 1人～ 15人 その他 1人乗りSUP6,600円

日程（参考）

8:30 ショップに集合

9:00 - 10:30 平和公園までクルージング 写真撮影

10:30 - 11:30 平和公園から横川に戻りショップで解散

広島SUP体験ツアー
水の上から見上げる世界遺産 原爆ドーム
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